
 
 
เรื่อง ราวของเด็กสาวที่เกิดมาพรอมความงาม และความสามารถ หากกลับตองมีชีวิตที่ทุกขยาก ลําเค็ญ 

จนเธอไดพบกับชายหนุมรูปงาม ผูเพียบพรอมทุกอยาง ทวาชายหนุมผูน้ีกลับเห็นผูหญิงเปนของเลน 
แตโชคชะตาเลนตลก ทําใหทั้งสองตองมาใชชีวิตคูรวมกันอยางปลอมๆ จนเขาไดเห็นถึงความดี 

และจิตใจที่ดีงามของเธอ กวาจะรูตัวอีกครั้ง ชายหนุมจึงไดรูวา เธอผูมีความงามโดดเดนคนน้ี 
ไดสอนใหผูมากประสบการณอยางเขา ไดเรียนรู และรูจักความรักจริงๆ เขาใหแลว 
 
"เอ็มฟตเนส" ฟตเนสหรูระดับหาดาว เนืองแนนไปดวยสมาชิกที่ออกกําลัง กิจกรรมที่ไดรับความสนใจมากที่สุด 
เปนการเตนออกกําลังกายที่นําโดยเทรนเนอรสาวสวย หุนดี ที่ช่ือวา รสา (ไปรยา สวนดอกไม) แม 

จะมาจากครอบครัวยากจน แตรสาเปนเด็กรักดีพยายามเรียนจนจบปริญญาตรี แมจะเรียนเกงและมีความสามารถ 
แตเพราะไมมีเสนสาย ตองมาเปนเทรนเนอรสอนการออกกําลังและโยคะ แตเมื่อเปนแลวเธอก็พยายามทํางานใหดี 

จนไดรับคําชมจากสมาชิกมากมาย รวมทั้ง วิษณุ (รพีภัทร เอกพันธกุล) เจาของบริษัทจําหนายรถยนตช่ือดัง 
 
วิษณุเปนหนุมใจดี รวย มีการศึกษา และรักการออกกําลังกาย นอกจากจะติดใจที่รสานําการออกกําลังไดดีแลว 
ยังติดใจในนิสัยที่นารัก รสาเองก็จําวิษณุไดเพราะมาเลนเปนประจํา หลังงานเลิก สมาชิกบางคนที่ติดใจรสา 

หาโอกาสลวนลามเธอ หวังจะซื้อตัว จนวิษณุตองมาชวยและมีเรื่องชกตอยกับแขกคนน้ัน 

รสาซาบซึ้งในความดีของชายหนุมมาก จึงยอมคบเขาเปนเพ่ือน แตวิษณุนึกสนใจเธอมากกวาน้ัน 
รสามอบเงินเดือนเกือบทั้งหมดให สมร (อภิรดี ภวภูตานนท) แมเลี้ยง สมรเลี้ยงเธอมาแตเด็ก 

หลังจากแมที่แทจริงตายไป และเมื่อเรียนจบ พอก็มาตายไปอีกคน ชีวิตรสาจึงเหลือแตสมร รสาสงเสียให มิ้น 

(นวินดา เบอรตอตต้ี) ไดเรียนหนังสือ มิ้นเปนลูกสาวของสมรที่เกิดจากสามีเกา 
แตมิ้นกลับเอาเงินของรสาไปใชฟุมเฟอย ซื้อเสื้อผา ซื้อเครื่องสําอางคแพง เกเร ไมเรียนหนังสือ 



แตนอกจากสมรจะไมวาแลว ยังใหทายมิ้นอีกตางหาก รสาจึงตองอยูอยางอดทนกล้ํากลืน 

เพราะความกตัญูตอสมร สมรเองก็คอยทวงบุญคุณ และตอกย้ําใหรสาตองเสียสละเพ่ือมิ้นทุกอยาง 

เธอคนเดียวจึงตองหาเลี้ยงคนทั้งบาน รวมทั้ง เผด็จ (ธราธิป สีหเดชรุงชัย) สามีใหมของสมรดวย 
 
นอกจากจะเกาะลูกเลี้ยงกินแลว เผด็จ พอเลี้ยงตัวแสบ ยังคอยลวนลามรสาทุกครั้งที่มีโอกาส 
แตเธอไมกลาบอกสมรเพราะรูวาแมเลี้ยงหลงสามีใหมมาก รสาจึงตองคอยปกปองตัวเอง 
โดยมีวิษณุชวยเหลืออีกคน 
 
อัคริน (ฐสิษฐ สินคณาวิวัฒน) เพลยบอยหนุมรูปหลอ รวย การศึกษาดี ขวัญใจของบรรดาสาวๆ 

อัครินไมเคยคิดจริงจัง จะแตงงานกับใคร ไมรูแมแตวิธีที่จะรัก ผูเปนปูอยาง อํานาจ (สุเชาว พงษวิไล) จึง 

คิดสั่งสอน ดัดนิสัยหลานชาย ปู บังคับใหอัครินแตงงาน เพ่ือแลกกับการไดดูแล "เอ็มฟตเนส" 

สถานออกกําลังกายช่ือดัง ซึ่งเปนธุรกิจของครอบครัวอัคริน อัครินรับคําทาจากปูทันที 
เพราะไมใชเรื่องยากสําหรับหนุมเจาเสนหอยางเขา ที่จะหาเจาสาวสักคน อรอุมา (แพร เอมเมอรี่) 
นองสาวของอัคริน รีบประกาศจะแตงงานกับคูหมั้น เพ่ือกดดันพ่ีชาย 
เพราะเธอก็ตองการชิงตําแหนงผูบริหารของเอ็มฟตเนสเหมือนกัน 
 
อัครินพยายามเลือกเจาสาวจากบรรดาคูควง ไมวาจะเปน นํ้าเพชร (มาติกา อรรถกรศิริโพธิ์) ไฮโซสาวหรูช่ือดัง 

หรือ ชิดใจ (สุทธิกานต หวังเจริญทวีกูล) ลูกนองสาวที่คอยใหทาเขาอยูบอยๆ แตสาวๆ 

พวกน้ีลวนมีขอบกพรองจนเขารับไมได ไมวาจะเปนการนอนกรนเสียงดัง การกินอยูอยางไมมีมารยาท 

บางคนก็ตองการแตเงินของเขา อัครินกลุมหนัก นึกไมถึงวาการหาเจาสาวจะยากเย็นขนาดน้ี 
 
อัครินไดพบรสา ก็สะดุดใจในความสวยของเธอ แตเมื่อเห็นผูชายคุยจีบรสาอยางสนิทสนม นึกดูถูก 
คิดวาอยางเธอ คงซื้อไดไมยาก โดยอัครินไมไดรูเลยวารสาจําใจตองคุยตามมารยาท แตที่จริงแลวเธอจะวางตัวดี 

ไมเคยทําอะไรเสียหาย อัครินทําเปนจีบรสาแบบทีเลนทีจริง 
เพราะเช่ือวาไมมีผูหญิงคนไหนจะกลาปฎิเสธผูชายที่แสนจะสมบรูณแบบอยาง เขา แตรสาดูออกวาอัครินดูถูก 

ดูแคลนเธอ เลยไมสนใจตอบ แมจะจีบไมติด แตอัครินก็ไมละความพยายาม เพราะลึกๆ 

เขานึกช่ืนชมในกริยามารยาทที่ดีงามของรสา ซึ่งบรรดาคูควงของเขาไมเคยมี ยิ่งรวย (ปริยาะ วิมลโนช) 
แวะมาดูที่ฟตเนส เห็นรสาก็นึกชอบใจ ลวนลามเธอเพราะความเมา รสาตอบโต เตะผาหมากให 
รสาถูกอรอุมาไลออกจากงาน โดยไมฟงเหตุผล สมรโกรธมากที่รสาตกงาน 
เผด็จจะลวนลามเธอแตสมรมาเห็นเขา แทนจะโกรธเผด็จ สมรกลับหาวารสาใหทาเผด็จ 
พรอมกับไลเธอออกจากบาน รสาตองเดินมาตามถนนทามกลางสายฝนอยางไรจุดหมาย เจอคนราย 

คิดจะขมขืนเธออีก ดีแตอัครินผานมา และชวยไวไดอยางฉิวเฉียด สมรก็ทะเลาะกับเผด็จจนตกจากบาน 

ตองทําการผาตัดดวน มิ้นโทษรสาวาเปนความผิดของเธอ บังคับใหรสาหาเงินมาเปนคาผาตัดแมใหได 
รสาคิดไปปรึกษาวิษณุ แตกลับพบวาเขากําลังยุงกับการเตรียมงานแตงงานกับอรอุมา 
รสาเลยไมกลาไปเก่ียวของดวย 
 
เมื่อใกลสัญญาที่ปูกําหนด อัครินตัดสินใจจางรสาไปเปนภรรยาช่ัวคราว เพ่ือตบตาอํานาจ 
โดยทําสัญญาวาเธอตองอยูกับเขาเปนเวลาหน่ึงป และจะเปนสามีภรรยากันแตเพียงในนามเทาน้ัน 



เมือ่ไหรที่เขาไดดูแลกิจการของครอบครัว เขาจะหยาให โดยรสาจะไดคาตอบแทน 2 ลานบาท 

ครั้งแรกจะจายใหหน่ึงลานกอน รสาตัดสินใจตกลงเพราะเธอไมมีทางเลือก อัครินอางบุญคุณที่ชวยเหลือเธอ 

และถาไมไดเงินไปผาตัด สมรคงไมรอดแน สวนอัครินน้ันไมยอมรับวาจริงๆ แลว 

เขาเองก็พึงพอใจในตัวรสาอยูลึกๆ เชนกัน 
 
อัครินจับรสาแปลงโฉมกลายเปนสาวสวย มีชาติมีตระกูล 
เขากับรสาเลยทันไดแตงงานพรอมคูของวิษณุและอรอุมา พักตรพิไล (จารุณี สุขสวัสด์ิ) 
ผิดหวังมากที่ลูกสะใภไมใชสาวสังคมหรูอยางที่หวัง แตอํานาจกลับถูกใจหลานสะใภคนน้ี เพราะรสาทั้งฉลาด 

และมีความรูรอบตัวมากมาย อํานาจวาถาอัครินและรสาอยูดวยกันครบหน่ึงป จะยกธุรกิจให อรอุมา ผิดหวังมาก 
ที่รสาทําใหคนดุอยางอํานาจเอ็นดูได 
 
ตอหนาคนอื่นอัครินจะทําเหมือนรักภรรยาเหลือเกิน แตลับหลังทุกคน เขากลับดูถูกเธอ เห็นเปนผูหญิงงาย 

นึกจะลวนลามก็ทํา รสาเองก็ชํ้าใจที่เขาดูถูกเธอเชนน้ี 
 
หลังผาตัด สมรกลายเปนอัมพฤกษ เดินไมไดแตยังดาเกงเหมือนเดิม เผด็จมาคอยรีดไถเงินจากรสาเสมอ 

ขูวาถาไมให เขาจะทิ้งสมรไป กระแตไปฟองพักตรพิไลวาเผด็จเปนแฟนเการสา 
มิ้นเองก็โดนไลออกจากโรงเรียน อยูบานก็เบื่อที่ตองดูแลแม เลยบังคับแกมขูมาขออยูกับรสา รสาจําใจตองรับ 

เพราะความกตัญูที่มีตอสมร แตมิ้นกลับมาสรางปญหาให รสาหนักขึ้นอีกมากในบานหลังน้ี 
 
วันเกิดอํานาจ นํ้าเพชรมารําอวยพร พรอมใหทาอัครินอยางเปดเผย อัครินเองก็พูดจาดูถูกเธอ 
ทําใหรสานึกหึงโดยไมรูตัว เลยเตนการออกกําลังโชว เพ่ือจะแกลงใหอัครินขายหนา แตปูกลับถูกใจ 

อัครินเขาใจผิด คิดวายิ่งรวยเคยเปนแฟนรสามากอน เลยชกใหจนยิ่งรวยแทบคลานกลับบานดวยความโมโหหึง 
อัครินวาเขาจะตองไดตัวเธอดวยความเต็มใจ รสาวาไมมีวัน 
 
มิ้นนึกชอบอัคริน อยากแยงจากพ่ีสาว พยายามใหทาตางๆ นาๆ แตอัครินไมสนใจ 
พรอมกันน้ันมิ้นก็โปรยเสนหกับวิษณุดวย จนมีเรื่องกับอรอุมาเปนประจํา มิ้นทําเกง ไมกลัวใคร 

มิ้นใสรายหาวารสาเคยมีผูชายหลายคนมากอน รวมทั้งวิษณุดวย อัครินมีเรื่องชกกับวิษณุ 

วิษณุวาถาเมื่อไหรรสาเลือกเขา เขายินดีจะแตงงานกับเธอทันที อัครินวาไมมีวันปลอยเธอไป 
อรอุมาเริ่มสงสัยวิษณุเรื่องรสา แตวิษณุกลับปกปดภรรยา เพราะถึงจะนึกชอบรสามาก 
แตเขาก็ไมเคยคิดจะหยาขาดกับอรอุมา 
 
อํานาจบังคับใหอัครินมีลูกกับรสา เพ่ือใหแนใจวาเปนผูใหญพอที่จะรับผิดชอบธุรกิจทั้งหมด 
รสาบอกอัครินวาเธอไมมีวันมีอะไรกับเขาแน อัครินคิดหนัก หาทางออกดวยการทําใหรสาทองปลอมๆ 

เพ่ือหลอกปูไปกอน พักตรพิไลผิดหวังที่รูวารสาทอง เธอกดดัน หาเรื่องทุกทางเพื่อใหรสากับอัครินเลิกกัน 
นํ้าเพชรเองก็เอาตัวมาวุนวายกับอัครินตลอดเวลา อรอุมาหาวารสาเปนชูกับเผด็จ แตอัครินรูความจริง จึงไมสนใจ 

และหามเผด็จไมใหมาขมขูเอาเงินจากรสาอีก รสาซึ้งใจเงียบๆ ที่อัครินดูแล ปกปองเธอทุกอยาง 
 
เมื่อเอาชนะใจรสาไมได วิษณุก็เริ่มปลอยความรายออกมา เขาพยายามจะลวนลามเธอ แตมิ้นมาเห็นเขา 



และหวังจะใหวิษณุลวนลามเธอแทน แตอรอุมามาพบ อรอุมาเอาเรื่องมิ้นจนบานแทบแตก 
รสาใหมิ้นกลับไปอยูกับแมตามเดิม มิ้นโกรธมาก เผด็จพาสมรมาแฉความจริงวารสาเปนลูกของสามีเกาเธอเอง 

ไมใชผูดีมาจากไหน แตอํานาจกลับจําไดวาพอของรสาก็มีเช้ือแถวผูดีเหมือนกัน พักตรพิไลใหอัครินหยาจากรสา 

เพราะทนไมไดที่จะมีลูกสะใภเปนอดีตลูกจาง แตอัครินไมยอม อํานาจวาไมเห็นแปลก 

เทรนเนอรฟตเนสก็เปนอาชีพสุจริต ไมเห็นนาอายตรงไหน 
 
เวลาผานไป อรอุมาจับผิด ทักวาทําไมทองรสาไมคอยโต อัครินชวยหาฝาชีมาใหใสอยูดานใน 

รสากลุมใจที่ตองโกหกทุกคนเรื่องเธอทอง อัครินวาทองจริงๆ ก็หมดเรื่อง อัครินทําปล้ํารสาทีเลนทีจริง 
แตดวยความรักที่ทั้งคูมีตอกัน ทําใหตางไดเสียกัน อัครินแปลกใจที่เธอยังบริสุทธิ์ ไมเคยมีใครมากอน 

แตเขาก็นึกอายที่จะบอกวารักเธอ รสาผิดหวัง คิดวาอัครินไมไดรักเธอ เหมือนที่เธอรักเขา 
อรอุมาเหยียดหยามวารสาสารพัด แตเธอก็พยายามอดทนเพราะไมอยากใหอัครินและอํานาจรอนใจ 
อรอุมาพยายามทําใหทุกคนเห็นวาเธอเหมาะสมที่จะดูแลธุรกิจมากวาอัคริน เพราะเธอมีครอบครัวที่อบอุน 
แตชิดใจพาลูกในทองมาเรียกรองสิทธิ์ใหวิษณุแตงงานดวย เพราะเคยรับปากเธอไว 
 
อรอุมาจะเขาทํารายชิดใจ ชิดใจสูเต็มที่ รสาตองเขาชวยอรอุมา เมื่อการตอสูจบลง 
ทุกคนแปลกใจที่ทองของรสาแฟบลงเหมือนคนปรกติ ใกลกันน้ันมีฝาชีตกอยู อํานาจทําทาโกรธมาก 

รสาบอกอัครินวาสัญญาระหวางเธอกับเขาจบลงแลว และออกจากบานไป 
พักตรพิไลใหอัครินหยาขาดกับรสาเพราะไมไดมีลูกดวยกัน อัครินไปขอโทษปูที่โกหกมาตลอด 

แตอํานาจวารูมานานแลว และยังดูออกอีกวาอัครินรักรสา อัครินยอมรับ 
บนอยางนอยใจวาเธอตางหากที่ไมเคยรักเขา อํานาจวาหลานชายไมนาโงแบบน้ี ถาไมรัก 

ผูหญิงอยางรสาคงไมยอมทําสัญญา มาแตงงานกับอัครินหรอก 
 
รสามอบเงินอีกหน่ึงลาน ที่ไดจากอัคริน ใหสมรทั้งหมด ตอบแทนบุญคุณที่สมรเลี้ยงดูเธอมา 
รสาตอวาอยางนอยใจที่สมรไมเคยรักเธอเลย สมรชักเริ่มสํานึกผิด 
แตเมื่อกลับถึงบานกลับเจอเผด็จกําลังจะปลุกปล้ํามิ้น สมรเอามีดฟนเผด็จอยางลืมตัวดวยความโกรธ 

แตพลั้งมือจนเผด็จตาย สมรติดคุก อัครินหางานใหมิ้นทํา บอกมิ้นวาที่เขายอมชวยเพราะเห็นแกรสา 
แตตอไปเธอตองหัดรับผิดชอบตัวเอง อยาเปนภาระของใครอีก 
 
อัครินพยายามตามหารสาแตไมพบ จนไดเห็นโฆษณาช้ินใหม นางแบบในภาพคลายรสามาก 

อัครนิพยายามหาทางจนไดพบเธอ ซึ่งอยูในสภาพทองโต อัครินนึกวาเธอใสฝาชีไวขางในอีก 

แตคราวน้ีพบวาเธอกลับทองจริงๆ อํานาจบอกวาคราวน้ีเขาจะไดเหลนจริงๆ ตลอดเวลาที่รสาหายไป 

เขาเปนคนดูแลเธอเอง แตที่ไมบอกอัครินเพราะอยากดัดนิสัยอัครินจะไดรูเสียบาง วาความรักเปนยังไง 
 
อัครินดีใจมาก ตามต๊ือภรรยาจนรสายอมปรับความเขาใจดวย ทั้งคูก็กลับไปบานอยางมีความสุข 

อํานาจยกธุรกิจทั้งหมดใหอัครินดูแล โดยตัวเขาจะไดมีเวลาเลนกับเหลนคนใหม 
พักตรพิไลจําใจรับสะใภคนน้ีอยางไมมีทางเลือก สวนอรอุมาก็ตามราวีชิดใจตอไป เพ่ือแยงวิษณุกลับมาใหได 
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