
 
 
เรื่องยอเงารักลวงใจ 
 
          ณ บานอัศวธานนท รัญญา ทายาทคนเดียวของตระกูล อัศวธานนทถูก เถลิง ผูเปนพอตบตี 

หลังจากจับไดวาเธอแอบลักลอบไดเสียกับ มงคล คนงานในบาน เพ่ือปกปดความอัปยศ 

เถลิงไดจับรัญญาขังไวในหอง แลวสั่งลูกนองใหวางแผนฆามงคลโดยทําใหรถยนตเกิดอุบัติเหตุ 
หากทวามงคลกลับไมตายเพราะได บัว หญิงสาวใจดีที่มาชวยชีวิตนําสงโรงพยาบาลและไดชักชวนใหไปอยูที่ 

บานทอฟา จังหวัดเพชรบูรณ เพราะเธอไดงานใหมเปนผูจัดการมูลนิธิของที่น่ัน 
 
          ดานรัญญาที่เขาใจวา มงคล ตายแลวก็ไดต้ังทองกับมงคล 
จึงวางแผนหลอกผูเปนพอวาตองการจะไปเรียนตอตางประเทศ เถลิงเช่ือยอมใหไปรัญญาจึงไปพักอยูกับ ยุวรินทร 
เพ่ือนสมัยเด็กที่อาศัยอยูที่น้ันมานานแลว จนถึงวันที่เด็กนอยคลอดออกมา เปนเพศหญิง หนาตาผิวพรรณ 

งามหมดจด รัญญาเห็นความนาเอ็นดูของลูกจึง 
แอบหวังวาพอพอเธอเห็นหลานอาจจะยอมใจออนใหอภัยเธอและลูก 
 
          เมื่อมาถึงแผนดินเกิด รัญญาพาลูกสาวไปฝากเนอสเซอรี่กอนเพราะไมตองการใหใครรูเรื่องน้ีกอนที่ 
จะสารภาพกับพอ กอนไปรัญญาไดทําจี้สลักที่มีอักษรยอช่ือเธอและมงคล หลนอยูขางเตียงลูก 

สรอยเสนน้ีเปนสรอยที่มงคลไดใหเธอไวต้ังแตสมัยคบหากัน 
ขณะที่รัญญาเดินทางกลับไปอัศวธานนทเพ่ือจะสารภาพความจริง แตเถลิงสืบรูเรื่องน้ีกอน 

เถลิงโกรธมากไมรับฟงคําอธิบายใด ๆ รัญญาเห็นวาหมดหนทางเธอจึงตัดสินใจกลับไปรับลูก 
แตตองตกใจสุดขีดเพราะไฟไหมเนอสเซอรี่ที่เธอฝากลูกไว!!! ดานเถลิงที่ตามมาพบเหตุการณครั้งน้ี 



ก็สะใจเปนอันมาก แตเด็กนอยไดถูกชวยเหลือไวและถูกสงตัวไปสถานเลี้ยงเด็กกําพรา บานทอฟาราวกับฟามีตา 

เวรกรรมตามทัน เถลิงชายชราก็ถูกเลนงานดวยอาการโรคหัวใจกําเริบ 
ไดรับความทุกขทรมานแสนสาหัสและถูกหลอกหลอนดวยภาพความผิดตาง ๆ ที่ตนทําไวในอดีต 
แมคิดจะเปดเผยความรับเรื่องลูกของรัญญายังมีชีวิตอยูเพื่อจะไถบาปที่ติด ตัว 
ก็ยังไมสามารถทําไดและไดตายไปในสภาพโดดเด่ียวไรคนเหลียวแล 
 
          18 ปตอมา ขาวหอม เด็กสาวหนาตาดี เติบโตขึ้นในบานทอฟา ไดรับสรอยพรอมจี้ 
เปนของขวัญวันเกิดจากแมบัวผูจัดการมูลนิธิ เด็กสาวมีความสุขมาก ตางจาก รตี 
ถึงจะโตมาดวยกันในบานทอฟาแตลึก ๆ แลวในใจมีแตความอิจฉาริษยา 
มีนิสัยแตกตางกับขาวหอมทุกอยางทําใหเกิดการเปรียบเทียบกับขาวหอม 
รตีตองระบายออกโดยการกลั่นแกลงขาวหอม แตขาวหอมก็อภัย รตีทุกครั้ง 
 
          รตี แอบคบอยูกับ มังกร เด็กหนุมในบานทอฟาเหมือนกัน ดวยความหนาตาดี ทําใหรตีหลงเสนห และ 
ยอมเช่ือฟงมังกรทุกอยาง แมวาจะชักนําไปหนทางผิด ๆ ก็ตาม ขณะเดียวกันที่บาน  กําธรภูวนาท ภูผา 

หนุมใหญผูดูแลที่ดินบานทอฟา กําลังตอวา โตมร นองชาย ทีวางแผนจะทําใหบานทอฟาเปนรีสอรทหาดาว 

ภูผาเปนคนใจบุญแตโตมรเปนคนโลภมาก ภูผา มีลูกชายช่ือ นาวา ไดรับอุบัติเหตุทางรถยนตทําใหขาพิการ 

โตมรมีลูกชายช่ือ เตชิต เปนเด็กหนุมที่ไดรับความกดดันจากผูเปนพอจึงทําไหมีนิสัยแข็งกระดาง 
 
          เมื่อนาวาเจอขาวหอมทําใหหัวใจของนาวาไมโศกเศรามีกําลังใจเหมือนเดิม 
โตมรสงคนมาทํารายภูผาแลวขึ้นรักษาการกรรมการผูจัดการ นาวารูเรื่องเลยไปเยี่ยม 
ภูผาดีใจที่ลูกชายกลับมามีกําลังใจเหมือนเดิม จึงขอนาวาใหไปรับการรักษาขาที่ตางประเทศ ดานโตมร ไดสง 

เตชิต มาบีบใหทุกคนที่บานทอฟา รีบยายออกไปเพ่ือจะไดปรับเปนรีสอรท 5 ดาว ตามแผนของตนเอง 

เตชิตมาถึง ก็ไดพบนาวา ทั้งสองมีปากเสียงกัน ทําใหขาวหอมตอวาเตชิตอยางรุนแรง 
เตชิตโมโหมากและต้ังใจจะเอาชนะคนอวดดีในสายตาของเขา ในขณะเดียวกัน  
รัญญาก็ยังคงเดินหนาตามหาลูกสาวอยางมุงมั่น ยุวรินทรกลับจากตางประเทศมาชวยหาอีกแรง ที่บานทอฟา 
เตชิตต้ังใจกลั่นแกลงจนสั่งใหทํางานบานสารพัดทําใหขาวหอมลมปวยลง 
ตอนน้ันเองทําใหเตชิตรูสึกวาที่แทจริงแลว ลึก ๆ เขาหวงใย และตองการจะดูแลเธอ ยิ่งไดใกลชิดกันเทาไร 
เขาก็ยิ่งรูใจตนเองวาเขาไดตกหลุมรักขาวหอมเสียแลว 
 
          ขณะที่ขาวหอมกําลังกลุมใจวาจะหนีอํานาจจากเตชินไดอยางไร ไม 
ภารโรงพิการที่เคารพเหมือนญาติผูใหญ เห็นสรอยคอพรอมจี้ของเธอ 
ก็ถามเอาความจริงแตเธอก็รูแตเพียงวามันเปนของช้ินเดียวที่ติดตัวเธอมา ต้ังแตเกิด 

ทําใหนายไมคิดขึ้นมาวาบางทีอาจจะเปนลูกของเขากับรัญญา 
เขาดีใจมากเก็บอารมณไวไมอยูจึงสวมกอดขาวหอม รตีเห็นจึงเกิดสงสัยอยางมาก 
จึงแกลงขูโดยถาไมบอกจะไปฟองคุณบัว เรื่องที่ใกลชิดกับขาวหอมจนเกินงาม นายไมจึงบอกความจริง 

รตีไมอยากเช่ือเรื่องที่นายไมพูด จึงหาขอมูลจนรูฐานะของรัญญา และกําลังตามหาลูกสาวที่หายไปเมื่อ 18 
ปที่แลว ทําใหตองเช่ือวาขาวหอมคือบุตรสาวที่หายไปไฮโซสาว 
 



          ความอิจฉายิ่งพุงพลานมากขึ้นอีกหลายเทาตัว 
รตีวางแผนจะสวมรอยโดยขอรองใหมังกรชวยเหลืออีกแรง 
โดยวางยาขาวหอมและนายไมจนขโมยสรอยมาไดแตมังกรเห็นวาควรฆาปดปากทั้ง สองคนดวย 

แตขาวหอมก็รอดชีวิตมาได 
 
          การจากไปของคุณบัวและนายไมพรอมกับบานทอฟาที่ถูกเผา 
ขาวหอมจึงจําใจตองจดทะเบียนสมรสกับเตชิต นาวากลับมาจากการรักษาขาตางประเทศ 
รูขาวก็คิดวาเตชิตต้ังใจเอาชนะเขาจึงบีบขาวหอม แตไมคิดยอมแพ 
เขาออกปากกับเตชิตวาจะตองแยงขาวหอมกลับมาเปนของเขาใหได 
 
          ดานรตีเมื่อเขามาอยูบานอัศวธานนท ก็เริ่มออกลายนิสัยเสีย ในงานวันเกิดรัญญา 
เตชิตไดพาขาวหอมไปเปดตัวดวย รตีเห็นก็แทบคลั่งและตองการจะแยงเตชิตจากขาวหอมใหได 
แตรัญญาเมื่อพบขาวหอมกลับรูสึกถูกชะตาอยางบอกไมถูกขาวหอมเองก็เชนกัน 
 
          ดาน มังกรที่ติดพนันทําใหเขามาเรียกรองขอเงินกับรตีอยูเนือง ๆ 
เมื่อไมใหก็ขูวาจะแฉความลับที่รตีเปนทายาทตัวปลอม ในที่สุดรตีจึงวางแผนฆามังกรทิ้ง 

เพ่ือที่เธอจะไดไมถูกเปดเผยความลับ เตชิตเขาใจผิดวานาวากับขาวหอมแอบใกลชิตกัน ก็แคนและเสียใจมาก 
จึงเย็นชาและควงรตีมาปะชด ขาวหอมทนไมไดเลยหนีออกมา 
เตชิตมาเขาใจภายหลังวาทั้งหมดเปนแผนของโตมรและรตีจึงไปตามกลับมาพรอม นาวา 
รตีที่ไมสามารถแยงเตชิตมาไดก็ผิดหวังอยางมาก ก็ไดรัญญาคอยปลอบ แตรัญญาก็มาประสบอุบัติเหตุ 

ทางโรงพยาบาลตองการเลือด ยุวรินทรบอกใหใชเลือด รตี แตปรากฏวามีกรุปเลือดไมตรงกัน 

รัญญาไมเช่ือจึงขอตรวจ ดีเอ็นเอ แตรตีก็แอบเอาเลือดของขาวหอมไปตรวจดีเอ็นเอแทนเลือดเธอ 
 
          เหตุการณครั้งน้ี รตีคิดวายุวรินทรคือหอกขางแครที่เธอตองกําจัด 
จึงวางแผนฆายุวรินทรจนสําเร็จแตหลังงานศพยุวรินทร ผลพิสูจนดีเอ็นเอถูกสงกลับมาที่บานอัศวธานนท 
ทําใหรูวาที่จริงยุวรินทรไมไวใจรตี จึงแอบแบงเลือดรตีไปตรวจตางหาก รัญญาถึงกับช็อค 

เมื่อรตีรูเขาจึงผลักรัญญาตกบันได 
หวังฆาและเก็บความลับน้ีตลอดไปขาวหอมมาเห็นเขาจึงพารัญญาสงโรงพยบาล 
เมื่อรัญญาฟนขึ้นมาพบวาตัวเองความจําเสื่อม เวลาผานไปรัญญาก็เริ่มจําเหตุการณที่รตีผลักเธอไดแต 
แตยังไมรูเหตุผลวาทําไมรตีจึงทํา แกลงทําเปนความจําเสื่อมตอไป โดบแอบจับผิดรตีเรื่อย ๆ 

จนความทรงจําของเธอกลับมาทั้งหมด จึงซักรตีหวังเอาความจริง ดวยความโมโห และกลัวความผิด 

รตีจึงคิดฆารัญญาอีกครั้งแตขาวหอมกลับมาชวยไดทัน รตีจึงจับขาวหอมเปนตัวประกัน 

เตชิตกับนาวารูเรื่องจึงรุดไปชวย 
 
          รตีแคนที่มีแตคนรักขาวหอมต้ังใจจะฆาใหตาย จังหวะที่รตียิงขาวหอมนาวาโดดเขาไปรับกระสุนแทน 

บาดเจ็บสาหัส รตีถูกตํารวจจับดวยความเสียใจและหวาดกลัวทําใหคลุมคลั่งจนเสียสติในที่สุด 
ระหวางทางที่สงนาวาเขาโรงพยาบาล นาวาก็สิ้นใจลงในออมกอดขาวหอมอยางสงบ รัญญาเสียใจอยางมาก 

ตํารวจสวนของติดตัวรตีกลับมาที่บาน ทําใหขาวหอมเห็นสรอยพรอมจี้ของเธอที่หายไป ที่จริงอยูกับรตีน่ีเอง 



ขาวหอมยินดีตรวจดีเอ็นเอ ทําใหฝนของรัญญาเปนจริง ลูกสาวเธอที่หายไป 18 
ปแทจริงคือเด็กสาวที่เฝาดูแลเธอตลอดน่ีเอง 
 
          ขาว หอมกลับบานอัศวาธานนทในฐานะทายาท ทําใหโตมรเลิกอคติและยอมรับมากขึ้น 

อีกทั้งการจากไปของนาวาทําใหโตมรเรียนรูวา ควรรักเตชินมากขึ้น 

เพราะถาเตชิตจากไปเขาตองเสียใจอยางเชนภูผา โตมรและเตชิตจึงปรับความเขาใจกัน 
ในที่สุดความรักของขาวหอมและเตชิตก็ไมเปนเงารักที่ลวงใจอีกตอไป..... เงารักลวงใจ ออกอากาศทุกวันศุกร 

เวลา 20.30 น. เสาร - อาทิตย เวลา 20.15 น. ทางไทยทีวีสีชอง 3 เงารักลวงใจ เริ่มตอนแรกในวันศุกร ที่ 23 
เมษายน 2553 ทางไทยทีวีสีชอง 3 
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