
 
 
หลิงลี่ซึ่งไดสายสีฟาของสถาบันอาหารจากฝร่ังเศสมาครอบครองดวยความภาคภูมิใจ ฝมือการปรุง
อาหารเลิศรสและละเมียดละไมจนเปนท่ีกลาวขาน เปนหัวหนาพอครัวของโรงแรมต้ีกั๋ว ไมเพียง
เปนท่ีชื่นชอบของบรรดาหญิงสาวท้ังในและตางประเทศ ทั้งยังเปนที่เลื่อมใสศรัทธาของบรรดาพอ
ครัวจํานวนมากอีกดวย 
แตความขมขื่นซึ่งอยูในจิตใจของหลิงลี่นั้นไดเกิดขึ้นใน วันแหงความรักเม่ือสองปกอน กวาน
เสี่ยวซูนักรองซึ่งกําลังโดงดัง ท้ังสองเติบโตมาดวยกัน จนกระท่ังวันหนึ่งหลิงลี่ตัดสินใจเปดเผย
ความในใจบอกรักเสี่ยวซูในวันแหงความรัก นึกไมถึงวาบังเกิดอุบัติเหตุขึ้นมาโดยไมคาดคิด 
อุบัติเหตุคร้ังนี้ทําใหเสี่ยวซูสูญเสียการมองเห็น หลิงลี่ตําหนิตนเองวาเปนตนเหตุจึงตัดสินใจทําทุก
อยางเพื่อชดเชยใหเสีย่วซ ูทวาเสี่ยวซูกลับปฏิเสธดวยไมตองการความรักอันเกิดจากความรูสึกผิด
ของหลิงลี ่
จนกระท่ังวันหนึ่ง เสี่ยวซูไปท่ีรานอาหารเล็ก  ๆแหงหนึ่งท่ีมีชื่อวารานขาวผัดไข ขาวผัดไขซึ่งดู
ธรรมดาเหลือเกิน ทวารสชาติกลับทําใหเสี่ยวซูสัมผัสไดถึงความสุขอันปราศจากความกดดันจาก
ภาระท้ังหลาย พอครัวท่ีปรุงขาวผัดไขเลิศรสท่ีวานี้คือหมี่ฉีหลินซึ่งมีความสามารถทําอาหารเพียง
ชนิดเดียวเทานั้น 
หม่ีฉีหลินมีพรสวรรคในการทําอาหารซุกซอนอยูในตัว แตกลับยึดติดกับขาวผัดไข ท่ีไดรับการ
ถายทอดจากพอจนมีชื่อเสียง ขาวผัดไขจํานวนนับรอยในแตละวันจึงเปนหนทางเลี้ยงชีพเพียง



หนทางเดียวของหมี่ฉีหลิน จนกระท่ังไดรูจักกับเสี่ยวซู ไมเพียงกอเกิดความรักแสนหวาน ท้ังยังทํา
ใหการรับรูรสชาติของหม่ีฉีหลินบังเกิดขึ้นมาอีกดวย 
ความเปดเผยตรงไปตรงมาของหมี่ฉีหลิน ทําใหเสี่ยวซูสัมผัสไดถึงอิสรเสรีภาพ แมวาเสี่ยวซูมองไม
เห็น แตก็สัมผัสไดถึงความสุขและความอบอุน หลิงลี่ซึ่งทําทุกอยางเพ่ือเสี่ยวซู ในท่ีสุดก็พบวาหมี่ฉี
หลินและเสี่ยวซูรักกัน ในเวลาเดียวกันนี้เอง เนื่องจากอุบัติเหตุที่ไมคาดคิด ทําใหเสี่ยวซูมองเห็นอีก
ครั้ง เสี่ยวซูรูดีวาเธอไมมีขออางใดท่ีจะปฏิเสธหลิงลี่อีกตอไป 
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